
機能性関与成分

ラフマ由来ヒペロシド　           1mg

ラフマ由来イソクエルシトリン　　1mg

GABA　　                   100mg

睡眠の質（眠りの深さ）

の向上

すっきりとした

目覚めをサポート

【ヒペロシド/イソクエルシトリン】 【GABA】
ラフマ由来

3粒×30袋（30日分）        税込5,400円（税抜5,000円）

【 届出番号：G292 】

機能性表示食品



睡眠の質

(眠りの深さ）

の向上

すっきりとした

目覚めをサポート

2023.7

≪ 届出表示 ≫

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン及びGABA

が含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡

眠の質（眠りの深さ）の向上に役立つこと、GABAにはすっきりとした目覚

めをサポートする機能があることが報告されています。
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