
Ｌ型発酵乳酸カルシウムを使用し、マグネシウムを配合。
大人からお子様まで、手軽に美味しくカルシウム補給の
できる「高カルシウム飲料」です。

1本/200ml 税込価格 130円（税抜 121円）

1日の目安 1~2本

栄養機能食品（カルシウム）
・1本200ml中にカルシウム300mg

Basic ササロン・アルカロン

ササロン

アルカロン

ササロン・アルカロン顆粒

Basic カルシウム食品

ファミカル

カルフアット

エルイオンカルシウム8910

カルロン

ラ
イ
ト

フ
ル

ツ
味

体にうれしい「低カロリータイプ」も
ご用意しております！

Ⅰ

ササロン・アルカロン・カルシウム商品

「ハクジュすこやかサプリ」は、昭和32年以来、皆様の健康を実現するお手伝いをしてきました。
バランスの崩れた現代の食生活において摂取しにくくなった栄養素を、良質な「ハクジュすこやかサプリ」で
補ってください。

230707-B-2543

清浄な空気と輝く太陽の恵みを受けて育った新鮮
なクマザサをそのまま微粉末に精製し、食物繊維
と相性の良いオリゴ糖を配合。不足しがちな食物
繊維やカルシウムをはじめ、必須アミノ酸や葉緑
素（クロロフィル）など健康に必要な栄養素をバラ
ンスよく含む栄養補助食品です。

アルミ袋/324g
税込価格 6,300円（税抜 5,834円）

ボトル/162g
税込価格 4,000円（税抜 3,704円）

1日の目安 30粒

生命の源である海の中で育ったミネラル成分を
含む海藻、天然のカジメ・ヒジキ・ワカメ・アラメ・
のり・コンブを原料とし、水溶性食物繊維とオリゴ
糖を配合。
生命維持に欠かせないカルシウムやマグネシウ
ム、鉄分などのミネラル成分をバランスよく含み
ます。

アルミ袋/324g
税込価格 6,300円（税抜 5,834円）

ボトル/162g
税込価格 4,000円（税抜 3,704円）

1日の目安 30粒

ササロンとアルカロンの顆粒タイプ。
飲みやすく、持ち運びにも便利です。

2.0g×各60包
税込価格 7,200円（税抜6,667円）

1日の目安 各2包

水溶性に優れたＬ型発酵乳酸カルシウムに、
マグネシウムを２：１のバランスで配合。
10粒でカルシウム100mg

大/360g 税込価格 11,400円（税抜 10,556円）
小/105g 税込価格 4,000円（税抜 3,704円）

使用目安
コップ1杯200mlの水に対して10粒（約1g）

Ｌ型発酵乳酸カルシウムにビタミンD３を加えた使
いやすい調味料タイプのカルシウム。
1包でカルシウム280mg

大/2g×150包 税込価格 10,700円（税抜 9,908円）
小/2g×40包 税込価格 3,300円（税抜 3,056円）

使用目安 お米２合に対して１包

水溶性に優れたＬ型発酵乳酸カルシウムをさらにイオン化。
カルシウムを効率よく補給していただけます。

大瓶/720ml 税込価格 4,210円（税抜 3,899円）
小瓶/50ml       税込価格 330円（税抜 306円）

1日の目安 50ml

栄養機能食品（カルシウム）
・50ml中にカルシウム250mg

＜エルカクラブセット＞
（お求めやすいセット）
エルイオンカルシウム（大瓶6本＋小瓶20本）

税込価格 31,860円（税抜29,514円）

→・セット価格・
税込価格21,600円（税抜 20,000円）

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



「ハクジュすこやかサプリ」は、昭和32年以来、皆様の健康を実現するお手伝いをしてきました。
バランスの崩れた現代の食生活において摂取しにくくなった栄養素を、良質な「ハクジュすこやかサプリ」で
補ってください。

機能性表示食品

230707-B-2543

【届出表示】
本品にはライチおよびチャ由来フラバノール単量体な
らびに二量体が含まれます。 これらの成分は運動およ
び一時的作業負荷による一過性の身体的疲労感を軽減
する機能が報告されています。

【届出番号】F377
【機能性関与成分】
ライチおよびチャ由来フラバノール単量体
ならびに二量体20mg

204mg×4粒×60袋
税込価格 6,700円（税抜 6,204円）

1日の目安 2袋

機能性表示食品 ササニンゴールド8910 

【届出表示】
本品には生きたビフィズス菌（ロンガム種JBL01）が含
まれます。ビフィズス菌（ロンガム種JBL01）には腸内

フローラを良好にし、便秘気味の方の便通を改善す
る機能があることが報告されています。

【届出番号】B265
【機能性関与成分】
ビフィズス菌（ロンガム種JBL01） 50億個

1.4g×30袋
税込価格 3,900円（税抜 3,612円）

1日の目安 1袋

機能性表示食品 ビフィパック R

【届出表示】

本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが
含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
は年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、
中高年の方の歩く力を維持することが報告されています。

また、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消
費しやすくする作用により、BMIが高めの方の腹部の脂
肪を減らす機能があることが報告されています。

【届出番号】G648
【機能性関与成分】
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン12mg

250mg×150粒
税込価格 3,100円（税抜 2,871円）

1日の目安 5粒

機能性表示食品 黒しょうがと海藻

機能性表示食品 DHA&EPA8910

【届出表示】

本品には、DHA・EPAが含まれます。DHAには、中高年
の認知機能の一部である、日常生活における数に関す
る情報の記憶と数・ことばに関する情報の判断や読み書
きをサポートする機能があることが報告されています。ま
た、DHA・EPAには、中性脂肪を低下させる機能があるこ
とが報告されています。

【届出番号】H261
【機能性関与成分】
DHA 600mg EPA 60mg

425mg×180粒
税込価格 3,700円（税抜 3,426円）

1日の目安 6粒

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



「ハクジュすこやかサプリ」は、昭和32年以来、皆様の健康を実現するお手伝いをしてきました。
バランスの崩れた現代の食生活において摂取しにくくなった栄養素を、良質な「ハクジュすこやかサプリ」で
補ってください。

機能性表示食品

230707-B-2543

【届出表示】

本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエル
シトリン及びGABAが含まれます。ラフマ由来ヒペロシ

ド、ラフマ由来イソクエルシトリンには睡眠の質（眠り
の深さ）の向上に役立つこと、GABAにはすっきりとした

目覚めをサポートする機能があることが報告されてい
ます。

【届出番号】G292
【機能性関与成分】

ラフマ由来ヒペロシド 1mg
ラフマ由来イソクエルシトリン 1mg
ＧＡＢＡ 100mg

230mg×3粒×30包
税込価格 5,400円（税抜 5,000円）

1日の目安 1包

機能性表示食品 ささすや

機能性表示食品とは…

事業者の責任において、科学
的根拠を基に商品パッケージ
に 機能性を表示することが
できる食品です♪

販売前に安全性及び機能性の
根拠に関する情報などが消費
者庁長官へ届け出られたもの
になります！

国から個別に許可を受けたも
のではありません！

【届出表示】

本品には、グルコサミン塩酸塩が含まれます。グルコ
サミン塩酸塩は膝関節の可動性（曲げ伸ばし）をサ
ポート、膝の不快感をやわらげることが報告されてい
ます。

【届出番号】I1117
【機能性関与成分】

グルコサミン塩酸塩 1,500mg

300mg×270粒
税込価格 3,900円（税抜 3,612円）

1日の目安 9粒

機能性表示食品 グルコサミン8910

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



サプリメント

笹液寿（ササエキス）

ササゲンロイヤルA

「ハクジュすこやかサプリ」は、昭和32年以来、皆様の健康を実現するお手伝いをしてきました。
バランスの崩れた現代の食生活において摂取しにくくなった栄養素を、良質な「ハクジュすこやかサプリ」で
補ってください。

230707-B-2543

北海道大雪山の大自然に生育する新鮮なクマザサ

を原料とし、白寿オリジナル製法「多重分離抽出法」
により抽出・精製・濃縮したエキス。

35g      税込価格 7,200円（税抜 6,667円）
10g      税込価格 2,560円（税抜 2,371円）

1日の目安 1g

クマザサ、高麗人参、ナルコユリ、エゾウコギ、金時
ショウガの和漢植物エキスパワーを手軽にチャージ。
ローヤルゼリーやコエンザイムQ10も配合した
栄養ドリンクです。

50ml
税込価格 330円（税抜 306円）

白寿のコラーゲン

1本にコラーゲンペプチド2,000mgとエラスチン75mgを

配合。ヒアルロン酸やセラミドも加え、ミックスフルーツ
風味に仕上げました。

50ml 税込価格360円（税抜 334円）

1日の目安 1本

ブルーベリープラス

アントシアニン25%以上を含む北欧産野生種ブルーベリー
の「ビルベリー」に加え、アスタキサンチンやルテイン、
アイブライトを配合。

440mg×60粒
税込価格 3,200円（税抜 2,963円）

1日の目安 2粒

栄養機能食品（ビタミンA)

熊笹にんにく卵黄

青森県産のにんにく（福地ホワイト六片種）と新鮮な
卵黄に、北海道大雪山系のクマザサから抽出したエ
キスを加え、ソフトカプセルに包みました。

460mg×62粒
税込価格 1,800円（税抜 1,667円）

1日の目安 2粒

栄養機能食品（ビタミンＢ１、Ｂ２、Ｂ6、Ｂ１２）

福白寿 香醋

米酢の16倍、黒酢の9倍と豊富なアミノ酸を含む香醋を、
ビタミンB群、ビタミンEとともにソフトカプセルに包み飲み
やすくしました。

430mg×99粒
税込価格 1,800円（税抜 1,667円）

1日の目安 3粒

栄養機能食品（ビタミンE）
熊笹発酵酵素

クマザサと7種類の穀物を麹菌で発酵させた「植物麹」と
酒粕を酵母で再発酵させた「酒粕発酵エキス」を配合。
熱に弱い成分を壊さない製法でハードカプセルに
詰めました。

283mg×180粒
税込価格 4,000円（税抜 3,704円）

1日の目安 6粒

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



「ハクジュすこやかサプリ」は、昭和32年以来、皆様の健康を実現するお手伝いをしてきました。
バランスの崩れた現代の食生活において摂取しにくくなった栄養素を、良質な「ハクジュすこやかサプリ」で
補ってください。

サプリメント

230707-B-2543

マルチビタミン＆ミネラル8910

普段の生活で補いきれない12種のビタミンと
8種類のミネラル。

250mg×180粒
税込価格 2,300円（税抜 2,130円）

1日の目安 6粒

栄養機能食品（ビタミンA、B1、B2、B6、B12、
C、D、E、パントテン酸、葉酸、ビオチン、
ナイアシン、亜鉛、鉄、銅、マグネシウム）

スーパーローヤルゼリー8910

43種類以上の栄養素が凝縮されたローヤルゼリーを
2,200mg（生換算）配合。コショウ科の香辛料「ヒハツ
エキス」も配合。

356mg×90粒
税込価格 6,700円（税抜 6,204円）

1日の目安 3粒

ウコン8910

インド産の秋ウコンを主原料とし、酵母エキス、
肝臓エキス、アルギニン、オルニチン、ビタミンB1を配合。

250mg×150粒
税込価格 3,200円（税抜 2,963円）

1日の目安 5粒

ファイバーCプラス

クマザサと海藻の入った飲むゼリーです。
食物繊維や乳酸菌、ビタミンC を配合しています。
水分補給にも適しています。

120g 税込価格 250円（税抜 232円）

1日の目安 １～２袋

栄養機能食品（ビタミンC）

しっかり補給 水分サポート

ぶどう糖と食塩をバランスよく配合し、すっきりレモン
風味に調整した粉末清涼飲料です。ペットボトルに
入れるだけで水分補給をサポートします。

2g×40包
税込価格 1,900円（税抜 1,760円）

使用目安 水500mlに対して1袋

白寿の天然水

秩父の山々で磨かれた地下水をクリーンな環境で充
填しました。軟水でクセがなく、すっきりと飲みやすい
豊かな自然の恵みそのままのナチュラルミネラル
ウォーターです。

500ml
税込価格 130円（税抜 121円）

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



十八穀米

くま笹緑茶

クマザサから抽出したエキスを入れた
さわやかでコクのある健康緑茶です。
スッキリとした後味をお楽しみください。

350ml
税込価格 160円（税抜 149円）

白寿の緑黄色野菜

白寿オリジナルブレンドの野菜ジュース。
緑黄色野菜のみを10種類、350ｇ分使用したト

マトベースの野菜ミックス濃縮ジュースです。
食塩・砂糖無添加。
野菜本来の美味しさを味わえます。

160g
税込価格 220円（税抜 204円）

白寿の青汁

北海道産のクマザサを宇治茶の産地・京都
で抹茶の製造技術を活かして微粉末化。
ノンカフェイン。

30g
税込価格 1,020円（税抜 945円）

付属スプーン一杯の目安 約1g

笹のど飴

大地の恵み「クマザサ」とハーブエキス。
自然の風味とさわやかな緑の香りが広がるのど飴で
す。

60粒
税込価格 950円（税抜 880円）

白寿だしの素（濃口・京風）

いつもの料理の味付けに
少し加えるだけで風味際立つ美味しさに。

各1ℓ
税込価格各1,130円（税抜 1,047円）

白寿かけぽん

本醸造丸大豆うすくちしょうゆをベースに
高知県産のゆず果汁を使用。
ノンオイルドレッシングとしてもどうぞ。

400ml
税込価格 460円（税抜 426円）

白寿減塩醤油

通常のこいくち醤油に比べ塩分50％カット。
原材料は、丸大豆、小麦、食塩のみ。
まろやかで深いうま味の本醸造減塩醤油。

500ml
税込価格 500円（税抜 463円）

ドレッシング（胡麻）

コクと香りにあふれた
卵不使用の胡麻ドレッシングです。

200ml
税込価格 600円（税抜 556円）

毎日の健やかな食生活を応援するハクジュオリジナルの食品です。
体にやさしく、安心してお召し上がりいただけます。

食品

230707-B-2543

黒米、発芽玄米、キヌア、アマランサスなど、食物繊維、
鉄、マグネシウムなどを含む18種類の穀物を原料とし、
素材と美味しさにこだわって
白寿オリジナルブレンドの雑穀です。

25g×12袋
税込価格1,500円（税抜1,389円）

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



栄養機能食品の種類と機能表示（18歳以上、基準熱量2,200kcal）

（）栄養素等表示基準値※

※栄養素等表示基準値とは、食品に栄養表示をする際に、1日当たりの摂取目安量を表示するための基準値です。
「日本人の食事摂取基準（2020年版）」の基準値を日本人の性別および年齢階級ごとの人口に基づき加重平均した
値として設定されたものです。必ずしも個人が目指すべき1日あたりの栄養素等摂取量を示すものではありません。

230707-B-2543

ビタミンA

夜間の視力の維持を助けると
ともに、皮膚や粘膜の健康維
持を助ける栄養素です。

（770µg）

ビタミンB6

たんぱく質からのエネルギー
の産生と皮膚や粘膜の健康維
持を助ける栄養素です。

（1.3mg）

ビタミンD

腸管でのカルシウムの吸収を
促進し、骨の形成を助ける栄
養素です

（5.5μg）

葉酸

赤血球の形成を助けるととも
に胎児の正常な発育に寄与す
る栄養素です。

（240μg）

カルシウム

骨や歯の形成に必要な栄養素
です。

（680mg）

銅

赤血球の形成を助けるととも
に、多くの体内酵素の正常な
働きと骨の形成を助ける栄養
素です。

（0.9mg）

ビタミンB1

炭水化物からのエネルギー産
生と皮膚や粘膜の健康維持を
助ける栄養素です。

（1.2mg）

ビタミンB12

赤血球の形成を助ける栄養素
です。

（2.4μg）

ビタミンE

抗酸化作用により、体内の脂
質を酸化から守り細胞の健康
維持を助ける栄養素です。

（6.3mg）

ビオチン

皮膚や粘膜の健康維持を助け
る栄養素です。

（50μg）

亜鉛

味覚を正常に保つのに必要な
栄養素です。亜鉛は、皮膚や
粘膜の健康維持を助けるとと
もに、たんぱく質・核酸の代
謝に関与して、健康の維持に
役立つ栄養素です。

（8.8mg）

ビタミンB2

皮膚や粘膜の健康維持を助け
る栄養素です。

（1.4mg）

ビタミンC

皮膚や粘膜の健康維持を助け
るとともに、抗酸化作用を持
つ栄養素です。

（100mg）

パントテン酸

皮膚や粘膜の健康維持を助け
る栄養素です。

（4.8mg）

ナイアシン

皮膚や粘膜の健康維持を助け
る栄養素です。

（13mg）

鉄

赤血球をつくるのに必要な養
素です。

（6.8mg）

マグネシウム

骨や歯の形成に必要な栄養素
です。マグネシウムは、多く
の体内酵素の正常な働きとエ
ネルギー産生を助けるととも
に、血液循環を正常に保つの
に必要な栄養素です。

（320mg）



笹美人スキンケアシリーズ

うるおいの透明素肌へ。
笹美人スキンケアシリーズは、健康で活力あるお肌を
目覚めさせます。

白寿ナチュラルソープ

白寿保湿ジェルクリーム

ササクリア

６種類の植物性エキス配合で、磨いたあとの
自然な爽快感が楽しめる歯みがきです。

ムシ歯を防ぐ・歯を白くする・歯垢を除去する
口内を浄化する・口臭を防ぐ・歯のやにをとる
歯石の沈着を防ぐ

100g 税込価格 1,100円（税抜 1,000円）

健やかな生活を支えるためのハクジュオリジナルのアイテムです。
用途に合わせてご利用ください。

７つのうるおい成分
クマザサエキス・海藻エキス・フルーツエキス･シルクエキス

甘草葉エキス・ヒアルロン酸・植物スクワラン

ハクジュ薬用入浴剤健康風呂（森林の香り）

温浴効果抜群！身体を芯から温めます。クマザサエキスと
にんにくＢ1エキス配合。お肌の乾燥を防ぎ、しっとりうる
おいを与えます。

30g×5包 税込価格 850円（税抜 773円）

医薬部外品
【効能】 冷え性、疲労回復、腰痛、肩こり、うちみ、
しっしん、にきび、荒れ性、ひび、あかぎれ、しもやけ

夢クリーン

イオンの力で除菌。独自の製法で造られたｐＨ12.5以上の
アルカリイオン水です。
豊富なイオン量が汚れを分解・剥離を促し、パワフルな洗
浄力を生み出します。サッとひと拭きするだけで、水と同
じように蒸発するため、面倒な二度拭きも不要です。

ボトル 税込価格 920円（税抜 837円）
詰替用 税込価格 800円（税抜 728円）
［ボトル・詰替用ともに500ml］

スキンケア・ヘアケア・オーラルケア

日用品

笹美人ヘアケアシリーズ

スキンケア・ヘアケア・オーラルケア・日用品

230707-B-2543

落とす 化粧落とし
●クレンジングオイルplus
W洗顔不要の洗顔クレンジングオイル
メイクと汚れをやさしく落とします

100ml 税込価格2,400円（税抜2,182円）

洗う 化粧石けん
●ビューティーソープ
潤いを保ちながら
透明感のあるお肌へと導きます

50g 税込価格1,900円（税抜1,728円）

潤す 化粧水
●スキンローションplus
年齢とともに減少するお肌の水分を
しっかり補います

80ml 税込価格2,500円（税抜2,273円）

満たす 化粧水・美容液・乳液・クリーム
●オールインワンplus
お肌に潤いを与え、
しっとりとしたお肌へと導きます

50g 税込価格2,700円（税抜2,455円）

●ナチュラルヘアシャンプー
350ml 税込価格900円 （税抜819円）

●ナチュラルヘアコンディショナー
350ml 税込価格900円 （税抜819円）

クマザサ、海藻、甘草を中心としたお肌に優しい石けん
ラベンダーオイルのナチュラルな香り

90g 税込価格600円 （税抜546円）

米ヌカエキスの他にクマザサエキス、海藻エキス
が入ったハンド＆ボディクリームです

100g 税込価格1,200円 （税抜1,091円）

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp



アレルギーについて

食物アレルギーをお持ちの方は、下記の一覧をご確認いただき、ご使用をお控えください。

●原材料をご確認の上、食物アレルギーが心配な方はご使用をお控えください。

●商品のパッケージ及び原材料が予期せず変更になる場合がございます。

あらかじめご了承ください。

230707-B-2543

義務表示品目（特定原材料）
えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生、くるみ

推奨表示品目（特定原材料に準ずるもの）
あわび、いか、いくら、オレンジ、カシューナッツ、キウイフルーツ、牛肉、

ごま、さけ、さば、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、マカダミアナッツ、もも、やまいも、
りんご、ゼラチン、アーモンド

※取扱い中のカルロンフルーツ味については
お問い合わせください。

小麦
白寿だしの素（濃口・京風）
白寿かけぽん
白寿減塩醤油
胡麻ドレッシング

卵
熊笹にんにく卵黄

乳
ササロン・アルカロン顆粒
（アルカロン顆粒）
カルロン
カルロンフルーツ味各種
ビフィパック
ファイバーCプラス

鶏肉
グルコサミン8910

豚肉
ウコン8910

ごま
十八穀米
胡麻ドレッシング

さけ
グルコサミン8910

大豆
ササゲンロイヤルA
ビフィパック
白寿だしの素（濃口・京風）
白寿かけぽん
白寿減塩醤油
胡麻ドレッシング

ゼラチン
熊笹発酵酵素
熊笹にんにく卵黄
グルコサミン8910
福白寿 香醋
DHA&EPA8910
ビフィパック
ブルーベリープラス
白寿のコラーゲン

りんご
エルイオンカルシウム8910
ファイバーCプラス

オレンジ
白寿のコラーゲン

もも
白寿のコラーゲン

【本社】 〒151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷1-37-5
お客様相談室・・・・TEL0120-05-8910
白寿生科学研究所公式HP https://hakuju.co.jp


